
 

令 和 ５ 年 度  N o ． ３ 

与野南中学校さわやか相談室 

０４８－８５２－２１２１（直 通 ） 

 

 

 ２学期
が っ き

が始
はじ

まり１週間
しゅうかん

が過
す

ぎました。体調
たいちょう

はどうですか？ 気分
き ぶ ん

は落
お

ち込
こ

んでいませんか？  

ちょっと辛
つら

いな…。なにかわからないけど、なんとなく調子
ちょうし

が悪
わる

いな…。そんな時
とき

は無理
む り

せず、周
まわ

りの大人
お と な

に

相談
そうだん

してみましょう！ 直接
ちょくせつ

、相談室
そうだんしつ

に来
き

てもいいですよ！ 

【お知
し

らせ】 

   次号
じ ご う

より、 「相談室
そうだんしつ

だより」 は与野南
よ の み な み

中学校
ちゅうがっこう

ホームページへの掲載
けいさい

のみとなります。 

★与野南
よ の み な み

中学校
ちゅうがっこう

のホームページトップ → さわやか相談室
そうだんしつ

 より開室
かいしつ

日時
に ち じ

等
とう

、確認
かくにん

ください。 

    https://yonominami-j.saitama-city.ed.jp  
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さわやか相談室
そうだんしつ

（北校舎
きたこうしゃ

１階
かい

） 

 開 室
か い し つ

日
び

 月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

（平日
へいじつ

）  ※夏季
か き

休 業 中
きゅうぎょうちゅう

は閉室
へいしつ

しています 

 相談
そうだん

時間
じ か ん

 生徒
せ い と

： 昼休
ひるやす

み、放課後
ほ う か ご

 保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

： １０：００～１６：００ 

 直通
ちょくつう

電話
で ん わ

 ０４８－８５２－２１２１ （１０：００～１６：２０） 

  ※電話
で ん わ

が繋
つな

がらない場合
ば あ い

は ０４８－８５２－１５７９ （与野南
よのみなみ

中学校
ちゅうがっこう

代表
だいひょう

電話
で ん わ

）へお願
ねが

いします 

〇カウンセラー（心理
し ん り

の専門家
せんもんか

） ： 毎週
まいしゅう

木曜日
もくようび

来校
らいこう

 

◎スクールソーシャルワーカー（福祉
ふ く し

の専門家
せんもんか

） ： 月
つき

１回
かい

来校
らいこう

 

 

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

へ 

 開室
かいしつ

日時
に ち じ

は変更
へんこう

になる場合
ば あ い

があります。事前
じ ぜ ん

に予約
よ や く

、もしくは来校前
らいこうまえ

に電話
で ん わ

連絡
れんらく

をお願
ねが

いします。 

そ う  だ ん  し つ 


